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ONZE VERNIEUWDE WEBSITE  
OP 1 MEI 2004 IN DE LUCHT 

 
De afgelopen tijd is er veel tijd en energie in gestoken om de website 
van onze vereniging in een moderner jasje te steken, meer informatie 
te verstrekken en deze informatie gemakkelijk vindbaar op de site te 
plaatsen. Wij denken dat dat aardig gelukt is en zijn er trots op! 
Het uiterlijk van de website is ontworpen door Nehad & Sameh Osman, 
die dit geheel belangeloos hebben gedaan. We hopen dat u er net zo 
blij mee bent als wij zelf en dat u er veelvuldig gebruik van zult maken. 
We beloven u de site regelmatig te vernieuwen, aan te vullen en aan te 
pas-sen. Links bovenaan ziet u in één oogopslag wanneer er voor het 
laatst aan gewerkt is.  
Als u "homepage" aanklikt kunt u deze site als startpagina laten 
opkomen, zodat u steeds als u de digitale snelweg opgaat als eerste 
even kunt nagaan of er nog vernieuwingen op de website van uw eigen 
vereniging zijn. Dan wel ook even 'Refresh' aanklikken. 
We zijn erg benieuwd naar uw mening. Mail uw reacties naar het 
secretariaat: T.vandevelde@freeler.nl 

 
vvv 

 
WERK MEE AAN EEN LEVENDIGE WEBSITE ? 

Wilt u onder het hoofdstuk 'Mijn verhaal' uw eigen verhaal kwijt? Dat 
kan, graag zelfs! Lever uw verhaal, liefst digitaal, aan bij het secre-
tariaat. Schriftelijk mag natuurlijk ook (en als u dat wilt, kunnen we u 
ook helpen met schrijven). Heeft u andere ideeën, bijdragen of 
suggesties: laat het weten.  
 

vvv 
 
ANBOFOON  Seniorentelefoon, ook zeer geschikt 
voor mensen met een verstandelijke beperking. 
Binnenkort op de markt: de ANBOFOON, een mobiele telefoon die 
eenvoudig in gebruik is. Niet goedkoop (zo'n � 300 met KPN-
abonnement van � 14,95 per maand of zo'n � 800 prepaid), maar met 
zeer interessante mogelijkheden. Bellen door het intoetsen van een 
telefoonnummer op een touchscreen, via foto's of met spraak-
herkenning. Bepaal zelf welke functies je erop wilt hebben: alleen 
bellen en gebeld worden, sms, voicemail, fotoboek, alarmknop, 
navigatiesysteem, bluetooth enz. Met instelbare lettergrootte en 
belvolume. Via een servicecentrum of thuis via de PC kunnen functies 
toegevoegd of veranderd worden. Er is een alarmknop toegevoegd om 
via GPS de eigenaar te kunnen lokaliseren. Binnenkort verkrijgbaar in 
de telefoonwinkels van TellMe (o.a. in Veldhoven en Geldrop). Met 
andere telefoonwinkels zijn nog onderhandelingen gaande. Het toestel 
kan ook thuis afgeleverd en geïnstalleerd worden. 
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ACTIVITEITENAGENDA 
 
13 juni 2004  
Toertocht diverse voertuigen in 
Veldhoven 
 
24 juni 2004  
MEE + Eindhovense Sportraad: 
Informatiebijeenkomst "Sporten 
voor kinderen met een licht 
verstandelijke beperking". 
 
17-23 juli 2004  
Sprinkhaankamp Rood 
 
24-30 juli 2004  
Vi-Va Vakantiekamp & 
Sprinkhaankamp Wit 
 
31 juli - 6 augustus 2004  
Sprinkhaankamp Blauw 
 
7-14 augustus 2004  
Jeugd- en Jongerenkamp 
 
14-20 augustus 2004  
Piroc Zomerkamp 
 
September 2004  
Vlieg Op 
 
18 september 2004  
Truckrun Valkenswaard 
 
26 september 2004  
MEE: feest voor vrijwilligers en 
hulpvragers n.a.v. 25 jaar 
Praktische Thuishulp 
 
16 oktober 2004  
Feest in de Stadsschouwburg 
 
Najaar 2004  
Thema-avond Wonen & Zorg 
Thema-avond Opvolging of 
                       Erven & Schenken 
Filmmorgen in Eurocinema 
 
7 november 2004  
Inloop-contactmiddag 
VOGG/Philadelphia in de  
PWA-school 
 
19 december 2004  
Kerstviering in Veldhoven 
 
 
 
 

 
Vooraankondiging nieuw E-mailadres secretariaat 
 
Binnenkort krijgt het secretariaat van VOGG/Philadelphia Eindhoven 
e.o. een nieuw emailadres, vogg-philadelphia@hetnet.nl. Natuurlijk 
krijgt u nog bericht als dit adres definitief in gebruik is genomen. 
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INFORMATIEBIJEENKOMST  
over/voor KINDEREN MET EEN  

LICHT VERSTANDELIJKE BEPERKING (LVG-ers)  
DIE WILLEN SPORTEN! 

 
Op donderdag 24 juni 2004 organiseert MEE samen met de Eindho-
vense Sportraad van 19.30 tot 22.00 uur een informatiebijeenkomst 
met als thema: "sporten voor kinderen met een licht verstandelijke 
handicap in de leeftijd van 6 t/m11 en 12 t/m16 jaar" 
De onderwerpen zijn: 
1. Wensen en behoeften op het gebied van sport voor LVG-ers 
      inventariseren 
2. Discussie over de vorm en opzet van diverse sportactiviteiten ge-

richt op kinderen met een licht verstandelijke beperking. Kunnen zij 
bv. ook binnen bestaande sportverenigingen sporten? 

3. Moeten er nieuwe initiatieven worden ontplooid op het gebied van 
LVG-ers en zo ja, welke? 

Deze avond is bedoeld voor iedereen die interesse heeft voor het on-
derwerp (ouders, zorgconsulenten, woonbegeleiders, contactpersonen 
van scholen en sportclubs, gemeente enz.) en de LVG-ers zelf. 
De locatie (in Eindhoven) wordt nog nader bekend gemaakt. 
Meer informatie is te verkrijgen bij de Eindhovense Sportraad, 
info@eindhovensesportraad.nl tel. 040-2382800 of MEE Eindhoven 
en de Kempen vt@mee-eindhoven.nl tel. 040-2140371. 
 
Wilt u zich opgeven voor deze avond? U kunt een antwoordformulier 
opvragen bij: secretariaat VOGG/Philadelphia Eindhoven e.o., 
Langsteek 15, 5641 NG Eindhoven, tel. 040-2810261. 
Ik zal u dit formulier dan opsturen of, liever nog, mailen. 
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25 JAAR PRAKTISCHE THUISHULP ÜÜÜÜ FEEST ! 
 
In het najaar van 1976 zette Stien Dijkstra (lid Netwerkraad en echtge-
note van onze vice-voorzitter Jan Dijkstra) samen met een aantal 
andere mensen de Praktische Thuishulp op. Hiermee werd het voor 
veel meer mensen mogelijk hun gehandicapte kind thuis te laten 
wonen. Sinds die tijd ontlasten vrijwilligers van de PTH mensen met 
een partner of een kind met een verstandelijke handicap. Die hulp stelt 
mantelzorgers in staat even iets voor zichzelf te doen. MEE Eindhoven 
en de Kempen wil dit jubileum niet zomaar voorbij laten gaan en heeft 
besloten vrijwilligers en hulpvragers gezamenlijk in het zonnetje te 
zetten. Op 26 september van 14.00-17.00 uur wordt een groot feest 
gegeven in het auditorium van de TUE, met als thema: "Elkaars leven 
extra kleur geven", een mix van vermaak en informatie. Vrijwilligers 
PTH, hulpvragers, hun introducé's, potentiële vrijwilligers en poten-
tiëele hulpvragers worden hiervoor uitgenodigd. Meer informatie volgt. 


