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Nieuwstlits

WIE = WIE gids
Over een paar weken komt er een 2e versie uit van onze Wie=Wie gids. Hierin
zijn al meer mensen opgenomen dan in versie 1. Ons streven is, dat ALLE
leden van onze vereniging zich hierin laten opnemen! Verder hebben heel
wat mensen hun gegevens geactualiseerd. Wilt u ook opgenomen worden in
de 2e versie of uw gevens laten updaten? Geef dat dan door per Email
T.vandeVelde@freeler.nl, d.m.v. het mutatieformulier dat achterin de Wie=Wie
gids zit of ’s avonds telefonisch op 040-2810261. Hopelijk krijgen we zo snel
een complete contactgids. Ook wil het bestuur de mogelijkheden onderzoeken
om de gids via een beveiligd deel van onze website toegankelijk te maken.
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Geef ons de kans meer doelgroepgericht

te organiseren!
Om een beter inzicht te krijgen in ons ledenbestand en dus ndg gerichter te
kunnen werken, willen wij bijv. graag de geboortedatum en de aard van de
handicap van uw kind weten. Wilt u die aan het secretariaat door geven (als u
nog geen Wie=Wie formulier heeft ingevuld)? De secretariaatsgegevens vindt
u onderin de grijze kolom aan de linkerkant van deze Nieuwsflits.
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Afstudeerproject studenten SPH Buiten Schoolse
Opvang (B.S.0.) voor kinderen met een

verstandelijke handicap.

Op woensdag 11 februari was ik aanwezig bij de presentatie van het afstu-
deerproject van 5 studenten Sociaal Pedagogische Hulpverlening van Fontys
Hogescholen. Zij hebben door middel van een enquete geprobeerd de be-
hoefte aan BSO (naschoolse opvang, woensdagmiddagopvang, weekend-
opvang en vakantieopvang) voor verstandelijk gehandicapte kinderen in kaart
te brengen. Alle ouders (425) van de Mgr.Bekkersschool, de Prins Willem
Alexan-derschool en de Groote Aard kregen een enquete. Er kwamen 191
ingevuld retour, oftewel 45%, wat een zeer hoge respons genoemd kan
worden. Het onderwerp leeft dus zeer! Ouders van kinderen die naar de
Groote Aard en de Mgr.Bekkersschool gaan, hebben de meeste behoefte aan
BSO, ouders van kinderen die naar de PWA-school gaan wat minder. De
studenten bevelen een multidisciplinair overleg aan tussen oudervereni-
gingen, MEE, de Gemeentes, docenten en instellingen, om te proberen iets
van de grond te krijgen. Er wordt onder meer gedacht aan naschoolse opvang
tot 17.30 uur, woensdagmiddag- en zaterdagopvang (bv. in de vorm van
hobby- en sportclubs of scouting) en vakantieopvang. De Groote Aard heeft al
ervaring met vakantieopvang, VOGG/Philadelphia Eindhoven heeft een aantal
hobbyclubs en organiseert vakantiekampen, maar blijkbaar is de behoefte
veel groter dan dat wat al georganiseerd wordt. Bovendien geeft een groot
deel van de ouders aan niet op de hoogte te zijn van de bestaande
mogelijkheden. De studenten hebben ook een inventarisatie gedaan van de
bestaande opvangmogelijkheden bij reguliere kinderdagverblijven, alsmede
van de bestaande speciale opvang. |k ben in het bezit van hun onderzoeks-
rapport en de infomap met opvangadressen. Heeft u belangstelling voor dit
onderwerp? Neem dan gerust eens contact met mij op.

Thea van de Velde, Secretariaat VOGG/Philadelphia Eindhoven e.o.



ARTIKEL IN “TROUW” VAN
COMMISSARIS ETHIEK
PIET BEISHUIZEN

In Dagblad Trouw werd afgelopen
december een artikel gepubliceerd
waarin Piet Beishuizen zijn per-
soonlijke visie geeft over het voor-
stel alle zwangere vrouwen een
prenatale bloedtest aan te bieden,
zodat iedere zwangerschap ge-
screend kan worden op een gehan-
dicapt kind. Bent u geinteresseerd in
zijn visie hierop? U kunt het artikel
opvragen, tel. 040-2853843 of per
Email piet.beishuizen@wanadoo.nl.
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KOM OP.....

....voor jezelf
....voor je broer of zus

....voor je ouders

Op zaterdag 13 maart organiseert
Philadelphia een landelijke dag voor
Brussen (broers en zussen).

Er komen steeds meer moge-
likheden voor mensen met een
verstandelijke handicap. Deze dag
geeft je richtingwijzers.

Er is gelegenheid om ervaringen uit
te wisselen in een gesprek, maar
ook op creatieve wijze. Binnen ver-
schillende workshops kijken we naar
zaken waar je als belangenbe-
hartiger mee te maken krijgt of waar
je je ouders in kunt ondersteunen.
Andere aandachtspunten zijn de
relatie met je broer of zus, de relatie
van je broer/zus met de mensen om
hem/haar heen en de manier waar-
op je daar iets aan kunt doen.
Kortom: een dag waar je wat kunt
brengen maar ook veel kunt halen.
Waar het zinvol is splitsen we de
groep op in leeftijdsgroepen.

De dag wordt van 10.00 — 15.30 uur
gehouden in de Berg en Bosch-
school, Prof. Bronkhorstlaan 22 in
Bilthoven. Vanaf station Bilthoven
organiseren we zonodig een
pendeldienst. Kosten: € 5,-- voor le-
den van VOGG/Philadelphia en € 7,-
- voor niet-leden. Je ontvangt ruim
een week van tevoren het pro-
gramma, een routebeschrijving en
aanvullende informatie.

Voor inlichtingen en/of aanmelding:
Jenny Munsterman of Jonnie Bosch,
Philadelphia verenigingbureau (030)
236 37 38. Aanmelden kan ook via
onze website:
www.broersenzussen.nl.
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Prikkels, Pijnlijk of Prettig?

Jaarlijkse ontmoetingsdag voor ouders en verwanten van mensen met een
meervoudige handicap, georganiseerd door de Philadelphia werkgroep
MCG - zaterdag 24 april 2004.

Kinderen met een meervoudige handicap maken in hun leven veel pijnlijke
momenten door. Omdat ze zelf vaak niet in staat zijn om hun pijn verbaal (met
woorden) te uiten, is het extra belangrijk dat gedrag dat op pijn zou kunnen
duiden goed herkend wordt.

Chantal Wirtz, gastspreker (Landelijk Platform Ernstig Meervoudig
Gehandicapten) is verpleegkundige en orthopedagoog. Zij heeft gedurende
vijf jaar 92 kinderen met een (zeer) ernstige verstandelijke handicap op vaste
tijdstippen gevolgd en gefilmd tijdens en rondom hun opname in het zieken-
huis. Uiteindelijk heeft zij hieruit de Checklist Pijn Gedrag (CPG) ontwikkeld.
Deze Checklist Pijn Gedrag is niet alleen bruikbaar tijdens ziekenhuisopna-
mes, maar ook in praktijk van alledag. Na de lunch is er een inleiding over en
een praktijkdemonstratie van Saito-ritmiek.

Buiten het programma is er voldoende ruimte om elkaar te ontmoeten en
ervaringen uit te wisselen. De dag wordt gehouden van 10.00 - 15.30 uur in
Kinderdagcentrum 'De Blauwe Vogel' in Soest. Kosten: € 10,- p.p. incl. lunch
als u lid bent van een van de ouderverenigingen, € 13,- p.p. als u geen lid
bent. Voor kinderen met een meervoudige handicap en voor de broer(tje)s en
zus(je)s is er een apart kinderprogramma.

U kunt aanmelden via de website www.verenigingphiladelphia.nl per Email:
m.devisser@philadelphia-v.nl of telefonisch bij Monica de Visser: 030-
2363738. Graag vermelden met hoeveel personen u komt, of u uw kind(eren)
meebrengt en of wij met speciale dieetwensen rekening moeten houden?
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Vrije tijd in Eindhoven en de Kempen
Per 1 januari 2004 is er bij MEE-Eindhoven en de Kempen (voorheen SPD)
veel veranderd op het gebied van de vrijetijdsbesteding. Er is een nieuwe
afdeling met de naam Integratie en Support. Binnen deze afdeling is er een
team Vrije tijd (VT) opgestart, bestaande uit project-leidster Dafne Maaswinkel
en projectmedewerkers Arno Verhees, Helma van den Dungen (coérdinator
voor VOGG/Philadelphia Eind-hoven e.o0.) en Lilian Roex. Voor vragen over
vrijetijdsactiviteiten voor mensen met een beperking kun je bellen met

het Team Vrije Tijd: 040-2140371!

Wat doet het team Vrije Tijd?

* Zij helpt bij het zoeken naar een leuke vrijetijdsactiviteit.

* Daarnaast wil het team graag weten welke activiteiten er nog niet zijn, maar
waarvoor wel interesse is. Het team VT gaat dan samen met ons en andere
instanties kijken of het aanbod gerealiseerd kan worden.

* Het vrijetijdsteam laat ook haar gezicht zien bij de vrijetijdsactiviteiten die ge-
organiseerd worden door onze vereniging. Helma van den Dungen gaat be-
zoeken brengen aan clubs en activiteiten om kennis te maken met de vrij-
willigers en de deelnemers.

*Helma kan de vrijwilligers ondersteunen bij problemen of vragen, bijv. hoe
kom je aan vrijwilligers of deelnemers! Vanuit MEE-Eindhoven en de Kem-
pen kan in samenwerking met de club/activiteit en VOGG/Philadelphia een
actie ingezet worden om vrijwilligers en of deelnemers te werven.

In de brochure en op de website www.vogqg-philadelphia.nl van VOGG/

Philadelphia Eindhoven e.o. staat een overzicht van de activiteiten die

wij organiseren. MEE geeft jaarlijks een poster uit met een overzicht van

vrije-tijdsactiviteiten in de regio Eindhoven en De Kempen. Deze is op te
vragen bij MEE-Eindhoven en de Kempen, Gerardusplein 26 te Eind-
hoven. In het Informatiecentrum aldaar kunt u nog veel meer informatie
vinden over vrijetijdsactiviteiten voor mensen met een beperking, zowel
van VOGG/Philadelphia als van andere VOGG’s en zelfstandige clubs.
Open van maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur.

DENKT U ER NOG AAN?

Dinsdag 2 maart 2004 THEMA-AVOND BELASTINGEN
Maandag 15 maart 2004 JAARVERGADERING, thema OPVOLGING




